
 

Us acli                                          ENTI DI PROMOZIONE                                    F.E.S.I.K. 

 

Centro Studi Karate Shotokan Liguria 

“fudoshin” 
In collaborazione con il C.R.LIGURE FESIK 

con il patrocinio del comune di Riva Ligure (IM) 

presenta: 

 

STAGE E GARA KARATE 

“Karateggiando insieme” 

26 / 27 giugno 2010 Riva Ligure (IM) 
 

Con la partecipazione dei maestri : 

 

Mario De Amicis  7° Dan , Commissario Regionale shotokan F.E.S.I.K 

 

Dario Regina      6° Dan , membro Commissione nazionale giovanile F.E.S.I.K. 

settore sportivo kumite 
Giorgio Cresio    6° Dan , membro Commissione nazionale giovanile F.E.S.I.K. 

settore tradizionale kata 
 

Con la partecipazione straordinaria della CAMPIONESSA DEL MONDO  

kata GOJU RYU         

   ( atleta della nazionale Italiana kata) 

Sara Scalbi 
 

Sabato        26 Giugno             ore 09,30                  Apertura Stage 

                                                  ore 09,30 / 11,00      pratica divisi per grado programma esami kyu 

                                                  ore 11,00 /12,30       (blu marroni nere) kata ANNAN Sara Scalbi 

                                                  ore 21,30                 “ karateggiando insieme” gara Piazza Ughetto 

 

Domenica  27 Giugno              ore 09,00 / 10,30      pratica e programmi esami di 1° e 2° Dan 

STAGE REGIONALE            ore 10,30 / 12,00      (blu marroni nere) kata ANNAN Sara Scalbi             

                                                  ore 12,00 / 13,00      Esami regionali di 1° e 2° Dan 

 

LUOGO : Palestra Scuole “Marconi” C.so Villaregia Riva Lgure (IM) Uscita autostrada Arma di 

Taggia , allo svincolo prendere direzione Imperia e dopo 3 Km si arriva a Riva Lgure centro. 

Prenotazioni alberghiere entro e non oltre il 10 giugno 2010 presso.: 

ALBERGO LUCCIOLA ***  Lungomare d’Albertis 69 18100 S.Stefano al Mare 

Tel. 0184 48 42 36 fax 0184 48 42 38          http://www.albergolucciola.com  

             

INFO.ED ISCRIZIONI: 

CSKS LIGURIA “fudoshin”: M° Dario Regina  347 5806568  dario. regina@hotmail.it 

C. R. Ligure FESIK:  TEL e  fax  0185 395249 
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Centro Studi Karate Shotokan Liguria 

“fudoshin” 
In collaborazione con il C.R.LIGURE FESIK 

con il patrocinio del comune di Riva Ligure (IM) 

presenta: 

 

 

“karateggiando 

insieme “ 

 

Trofeo regionale di kumite - kata  
 

 

Gara individuale kumite bambini 
 

26 Giugno  Riva Ligure (IM) 
 

Piazza Ughetto h 21,30 
 

In concomitanza allo stage di karate il C.S.K.S. LIGURIA organizza una gara di kumite per 

bambini dai 6 ai 14 anni(regolamento FESIK shobu nihon) aperta agli iscritti allo stage e a tutti 

coloro che intendono parteciparvi.               

Gara di kata rappresentativa ligure cadetti junior 

a tutti i partecipanti oltre ai premi  verrà rilasciato un ricordo della manifestazione. 

 

Con la straordinaria partecipazione : 

 

SARA SCALBI 

Atleta della Nazionale Italiana kata 
 

MONDIALI JUNIOR GERMANIA OTT 2004:3°KATA / MONDIALI PER CLUB JUNIOR ITALIA-JESOLO DIC 

2004:1°KATA E 1°KUMITE / EUROPEI SENIOR AUSTRIA GIU2006:2°KUMITE E 3°KATA / MONDIALI SENIOR 
BELGIO MAG2008:1°KATA / MONDIALI JUNIOR ITALIA-JESOLO OTT2008:1°KATA 


